
第 4 回熊本県Ｕ―１２リーグ戦要項 

 

１． 主催 (一社)熊本県バスケットボール協会 

２． 主管 (一社)熊本県バスケットボール協会 U12 部会 

３．日時 令和 5 年 9 月１６（土）１７（日）２３（土）２４日（日）のうちの 3 日間 

４．会場 熊本県内の小学校 他 

５．参加人員および資格 

・日程は使える会場次第ですが、3 日間必ず参加できるチーム。 

・ コーチ１人、マネージャー１人、アシスタントコーチ２人、選手８人以上１５人以内 

・ チームは(一社)熊本県バスケットボール協会 U１２部会に加盟・登録、及び日本バスケットボール協

会にチーム登録されたチームかつコーチライセンス取得者が１名以上いるチームであること。 

・ 選手は平成２3 年４月２日以降誕生の者で、日本バスケットボール協会に個人登録されたものとする。 

・ JBA 公認コーチライセンスを保持する指導者が１名以上、及び JBA 公認審判員が１名以上いるチー

ム 

 

６．競技方法 

① なかよしリーグ、ミドルリーグ、チャレンジリーグの３つのカテゴリーで 1 チームにつき 1 日２試合、

３日間でのべ６試合行う。また、リーグ戦は他の大会とは独立した運営を行う。(組み合わせは、さま

ざまな地域と交流ができるように配慮する。) 

② 開閉会式は行わない。 

③ 順位などはつけない。表彰等もしない。 

④ 組み合わせ 各ブロックで計画する。 

７. 競技細則 

① 日本バスケットボール協会ミニバスケットボール競技規則に準じる。なお、ゾーンディフェンスは禁

止する。コミッショナーは配置しない。なお、試合球に関しては、日本バスケットボール公認球（５号

合成皮ボール）を持ち寄りで使用する。ただし、下記の特別ルールを用いる。 

・ タイムアウト、出場と交代に関しては、ＪＢＡの定める新規則に準じる。２４秒（１４秒）ルールを

適用する。 

・ １チームで２０人以上の登録選手が在籍しているチームは、1 チーム登録で複数チーム参加を認める。

ただし、分割したチーム 1 つに対して、JBA 公認コーチライセンスを保持する指導者が１名以上、及

び JBA 公認審判員が１名以上およびユニフォームの確保をすること。また、登録選手が８人に満たな

いチームは合同チームでの出場を認める。ただし、大会期間中の複数のチーム間での登録の移動はでき

ないものとする。男女混合チームの出場を認める。（男女混合チームの申し込みは個別対応をおこなう。） 

・ 競技時間は５－５－（５）－５－５分 延長戦は行わない。 

・リーグ戦、特別ルールとしてスリーポイントの導入をしてもよい。（小学校体育館で旧ルールのライン

が引いてある場合は、既存のラインを使用する。）スリーポイントラインの引いていない体育館で、ル

ールを適用したい場合は、下記の連絡先へ連絡すること。 



・ ユニフォームは濃淡２着またはリバーシブル可。大会中着用するユニフォーム番号を変更しない。 

・ 審判は JBA 公認のセカンドユニフォーム上下の着用を可とする。セカンドユニフォームの着用の場

合は、上下ともセカンドクルーとし、審判クルーで同じユニフォームを着用すること。また、セカンド

ユニフォーム着用の際のソックスは黒とする。 

② ベンチには、監督１、コーチ１、アシスタントコーチ１、マネージャー１、選手１５名だけとし、ベ

ンチに登録していない者（保護者等）は入らないようにする。 

③ コーチは、ベンチで必ずライセンス証をつけておく。また、暴力的行為及び暴言といった振る舞いに

対しては、テクニカルファールの対象となる。（インテグリティ） 

８. マナー 

① 各チームは体育館の美化に努め、持参したものやチリは必ず持ち帰って、会場に迷惑をかけないよう

にする。また、チーム指導者は、選手および保護者のマナーについて責任をもって指導する。 

② 会場ル－ルを守る。台数制限等について、応援の保護者への連絡を徹底しておくこと。 

 

９．その他 

① スポーツ障害保険に各自加入しておくこと。（選手・指導者・送迎保護者を含め） 

② 表彰 表彰はしない。 

③ 参加費 ６０００円 ※申し込み後の返金は行わない。 

④ 申し込みについて 

・期日 令和５年 7 月２０日（木）から 7 月３０日（日）の間 

  （期日までに参加費の支払いまで済ませておくこと。） 

・申し込みは、各チームの責任の下、JBA ホームページより期日厳守で行う。分割チームの登録及び支

払いも JBA システムで行うこと。 

（連合チームで出場するチーム、8 人未満のチーム、男女混合チームは、各ブロックのリーグ戦担当者に

連絡し、個別で対応する。個別対応は参加費も個別で対応する） 

⑤リ－グ戦会場推薦フォームを作成し、安心メールにて周知いたします、会場のご提供よろしくお願い

します。 

 

10.体育館会場責任者は 8 月下旬にリーグ戦事前ミーティングに参加する。（体育館使用料、旅費日当、耗

品費などの配布、諸連絡のため） 

 

11. 連絡先 各ブロックリーグ戦担当者（競技部） 

阪本真一  sakamocchanya@gmail.com 


